Alger, le 08/03/2020.

EVALUATION URO-NEPHROLOGIE
Infirmiers de Santé Publique

Questions ouvertes courtes : QROC (10 points)

1-Compléter les légendes suivantes :

OB~ WN P

2- Le néphron est constitué de 2 éléments, Lequels ?? :

3- Citez 2 fonctions du rein :
1-
2-
4-Citez 2 Hormones produites par le rein.
>
5-Citez 2 étiologies & Evoquer devant une hématurie :
1-
2 -

6- Quelle est la différence entre une Rétention Aigue d’urines (RAU)et I’ Anurie :

RAU :La vessie est ......
Anurie :La vessie est .....



7-Définition de la Pollakiurie et citez 1 étiologie.
Définition :
Causes : 1-
8- Citez 2 causes d’oedémes des membres inferieurs localisés.

1-
2-

9- 2indications de la dialyse en urgence :

1-
2-

10- Quel est I’examen a réaliser qui confirme la présence d’un Cancer de Prostate.
1-

11-Quel cancer urologique est le plus fréguent apres I’Age 60 ans.

12- Les Infections Urinaires de I’homme regroupent 3 entités lesquels ??

13- Citez 2 Facteurs favorisants la survenue de Cancer de Vessie.

14- Quelle est la composition des lithiases Radio-Opaque.



Questions & choix multiples (QCM )

1-Quelles sont les réponses fausses :RF (2)
L’insuffisance rénale aigue (IRA) est :

A-Progressive.

B-Réversible en cas de prise en charge précoce.

C-Lataille des reins est diminuée.

D- La prise de médicaments est une cause fréquente d’IRA.
E-Peut nécessiter une dialyse en urgence

2-Quelles sont les réponses justes. RJ(3)

L’hématurie est :

A -Un symptéme banal ne nécessitant aucune exploration complémentaire.
B-Peut étre révélatrice de lithiases rénales, de tumeurs rénales.

C-Peut étre liée a une prise médicamenteuse.

D-Détectée a I’ASP (Abdomen sans préparation)

E —Etre en rapport avec une infection urinaire.

3-Quelles sont les réponses fausses : RF(2 ou 3)
La Rétention Aigue d’urines :

A -Une Urgence Urologique.

B-Asymptomatique

C- Révéler un Adénome de Prostate .

D-Liée a une atteinte Neurologique .

E-Traités souvent par réhydratation par du sérum salé isotonique .

4-Quelles sont les réponses Justes :RJ (2 ou 3)
Les traumatismes de 1’Urétre :

A-Surviennent rarement aprés un Traumatisme.

B- Peuvent se compliquer de choc hémorragique.
C-Peuvent entrainer une Rétention Aigue D’Urines ;

C-La chute en Califouchon est un Mécanisme de survenue.
D-Nécessitent rarement un geste chirurgical






Alger, le 08/03/2020.

EVALUATION URO-NEPHROLOGIE
Infirmiers de Santé Publique

Questions ouvertes courtes : QROC (10 points)

1-Compléter les légendes suivantes :

: Rein

: Uretere .

> Uréetre .

: Glande Surrénale
: Vessie

OB~ WN P

2- Le néphron est constitué de 2 éléments, Lesquels ?7? :
- Le Glomérule.
- Les tubules rénaux.

3- Citez 2 fonctions du rein :

1 — Elimination des déchets azotés.

2- Equilibre Hydro-Electrolytique.
3- Formation d hormones .

4-Citez 2 Hormones produites par le rein.
1- Erythropoiétine
2- Rénine.
3- Vitamine D (1 alpha hydroxylase)
5-Citez 2 étiologies & Evoquer devant une hématurie :
1 — Infection Urinaire
2 — Lithiase de ’arbre Urinaire ;

6- Quelle est la différence entre une Rétention Aigue d’urines (RAU)et I’ Anurie :

RAU : La vessie est Pleine.



Anurie : La vessie est Vide
7-Définition de la Pollakiurie et citez 1 étiologie.

Définition : Augmentation de la fréquence des mictions.

Causes : 1- Infection urinaire ,Grossesse.
8- Citez 2 causes d’oedémes des membres inferieurs localisés.
1- Infection :Erysipéle
2- Piqure d’insecte.
3- Thrombophélite.
4- Varices.
9- 2indications de la dialyse en urgence :
1- (Edéme Aigu du Poumon
2- Hyperkaliémie menacante.

3- Acidose métabolique.
4- Hyperurémie.

10- Quel est ’examen a réaliser qui confirme la présence d’un Cancer de Prostate.

1- Biopsie Prostatique.

11-Quel cancer urologique est le plus fréguent apres I’Age 60 ans.
Cancer de la Prostate .
12- Les Infections Urinaires de I’homme regroupent 3 entités lesquels ??
Cystite -Pyélonéphrite -Prostatite.
13- Citez 2 Facteurs favorisants la survenue de Cancer de Vessie.
- Tabagisme.

- Radiothérapie.
- Carcinogénes Industriels. (ALANINE, TOLUIDINE).

14-Composition des lithiases Radio-opaque :

Les lithiases Radio-Opaques sont d’origine « Calcique »
Oxalo-Calcique ou Phospho-Calcique



Questions a choix multiples (QCM )

1-Quelles sont les réponses fausses :RF (2)
L’insuffisance rénale aigue (IRA) est: AC

A-Progressive.

B-Réversible en cas de prise en charge précoce.

C-Lataille des reins est diminuée.

D- La prise de médicaments est une cause fréquente d’IRA.
E-Peut nécessiter une dialyse en urgence

2-Quelles sont les réponses justes. RJ (3)

L’hématurie est : B,C,E

A -Un symptéme banal ne nécessitant aucune exploration complémentaire.
B-Peut étre révélatrice de lithiases rénales, de tumeurs rénales.

C-Peut étre liée a une prise médicamenteuse.

D-Détectée a I’ASP (Abdomen sans préparation)

E —Etre en rapport avec une infection urinaire.

3-Quelles sont les réponses fausses : RF(2 )
La Rétention Aigue d’urines : B,E

A -Une Urgence Urologique.

B-Asymptomatique

C- Révéler un Adénome de Prostate .

D-Liée a une atteinte Neurologique .

E-Traités souvent par réhydratation par du sérum salé isotonique .

4-Quelles sont les réponses Justes :RJ ( 3)
Les traumatismes de 1’Urétre : B,C,D

A-Surviennent rarement aprés un Traumatisme.

B- Peuvent se compliquer de choc hémorragique.
C-Peuvent entrainer une Rétention Aigue D’Urines ;

D-La chute en Califouchon est un Mécanisme de survenue.
E-Nécessitent rarement un geste chirurgical






